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DIRIGENTE MEDICO DI I LIVELLO – U.O.C. GASTROENTEROLOGIA, GRANDE OSPEDALE METROPOLITANO
"BIANCHI-MELACRINO-MORELLI" – 01/06/2024 – Attuale – REGGIO CALABRIA (RC), ITALIA 

DIRIGENTE MEDICO DI I LIVELLO – U.O.C. GASTROENTEROLOGIA ED ENDOSCOPIA DIGESTIVA, P.O. “S. GIOVANNI
DI DIO” DI CROTONE – 15/01/2022 – 31/05/2024 – CROTONE, ITALIA 

ATTIVITÀ ASSISTENZIALE A TEMPO PIENO IN QUALITÀ DI MEDICO IN FORMAZIONE SPECIALISTICA 

·    attività assistenziale a tempo pieno in qualità di Medico in formazione specialistica presso i seguenti reparti inseriti
all’interno della rete formativa regionale prevista dalla Scuola di Specializzazione:

• U.O.  di  Gastroenterologia  Ospedale  “Pugliese-Ciaccio”,  Viale  Papa  Pio  X,  83,  88100-  Catanzaro  (CZ),  dal
01/02/2019 al 30/04/2019.

• U.O.  di  Gastroenterologia  Ospedale  "Annunziata",  Via  Migliori  1,  87100  -  Cosenza  (CS),  dal  01/09/2019  al
30/11/2019.

• U.O.C.  di  Gastroenterologia  ed  Endoscopia  Digestiva  Grande  Ospedale  Metropolitano  “Bianchi-Melacrino-
Morelli”, Via Giuseppe Melacrino 21, 89124, Reggio Calabria (RC), dal01/04/2020 al 31/07/2020.

• U.O.  di  Gastroenterologia  ed  Endoscopia  Operativa  A.O.U.  Mater  Domini,  Policlinico  Universitario,  Campus
“Salvatore Venuta”, Viale Europa, Loc. Germaneto, 88100, Catanzaro (CZ) dal 06/10/2020 al 15/03/2021 e dal
15/09/2021 al 09/01/2022.

• U.O.C.  Gastroenterologia  ed Endoscopia  Digestiva,  P.O.  “S.  Giovanni  di  Dio”  di  Crotone,  Largo Bologna snc,
Crotone dal 15/03/2021 al 15/09/2021.

28/04/2023 – ATTUALE Crotone, Italia 
ISCRIZIONE ALL'ORDINE PROVINCIALE DEI MEDICI CHIRURGHI E ODONTOIATRI DI CROTONE Ordine
Provinciale dei Medici Chirurghi e Odontoiatri di Crotone 

09/01/2022 Catanzaro, Italia 
SPECIALIZZAZIONE IN MALATTIE DELL'APPARATO DIGERENTE Università degli Studi "Magna Graecia" di
Catanzaro 

Indirizzo Campus "Salvatore Venuta, Viale Europa, 88100, Catanzaro, Italia Voto finale 70/70 e lode 

Tesi "Tassi di incidenza di effetti collaterali in corso di terapia con farmaci biologici in una popolazione di pazienti affetti da
Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali: studio prospettico multicentrico". 

01/08/2017 – 28/04/2023 Reggio Calabria, Italia 
ISCRIZIONE ALL'ORDINE PROVINCIALE DEI MEDICI CHIRURGHI E ODONTOIATRI DI REGGIO CALABRIA 
Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e Odontoiatri di Reggio Calabria 

ESPERIENZA LAVORATIVA

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

mailto:carmelostillitanomed@gmail.com
mailto:carmelo.stillitano.eu7r@rc.omceo.it


27/07/2017 Catania, Italia 
ABILITAZIONE ALLA PROFESSIONE DI MEDICO CHIRURGO Università degli studi di Catania 

Indirizzo Piazza Università 2, 95131, Catania, Italia

20/03/2017 Catania, Italia 
LAUREA MAGISTRALE A CICLO UNICO IN MEDICINA E CHIRURGIA Facoltà di Medicina e Chirurgia,
Università degli Studi di Catania 

Indirizzo Piazza Università 2, 95131, Catania, Italia Voto finale 110/100 e Lode 

Tesi "Attualità sulle strategie terapeutiche dell'infezione da Helicobacter pylori. Casistica clinica." 

2008 Reggio Calabria, Italia 
DIPLOMA DI MATURITÀ CLASSICA Liceo Classico “Tommaso Campanella” 

Indirizzo Via Tommaso Campanella 27, 89127, Reggio Calabria, Italia

2022 
Evaluation of 2 different regimens of colon preparation for an advanced cleaning using a 2LT PEG-CS
with simethicone: a randomized, controlled study - THE ERACLES STUDY. 

Multicenter, prospective, randomized, checked, open label, with blind evaluation, to compare the intestinal cleansing
effectiveness of the full-dose delayed regimen of Clensia vs split regimen of Clensia, in patients undergoing endoscopy.

Endoscopy 2022;54(S 01):S155. ESGE Days 2022 Digital poster exhibition. DOI: 10.1055/s-0042-1744981 

2016 – 2021 
Clinical Trials 

Sub-investigator per i seguenti trial clinici:
• Protocol: M16-067  Study,  “A  multicenter,  randomized,  double  blind,  placebo-controlled  induction  study  to

evaluate the efficacy and safety of Risankizumab in subjects with moderately to severely active Ulcerative Colitis
who have failed prior biologic therapy”.

• Protocol: M16-066 Study, “A multicenter, randomized, double blind, placebo-controlled 52-week maintenance
and open-label  extension  study  of  the  efficacy  and safety  of  Risankizumab in  subjects  with  moderately  to
severely active Ulcerative Colitis who responded to induction treatment in M16-067 or M16-065”.

• Protocol: M14-430 study, “A multicenter, randomized, double-blind, placebo-controlled maintenance and long-
term extension study of the efficacy and safety of Upadacitinib (ABT-494) in subjects with Crohn's Disease who
completed the studies M14-431 or M14-433”.

• Protocol:  IM011023 study,  “A phase 2 randomized,  double-blind,  placebo-controlled study of  the safety and
efficacy of BMS-986165 in subjects with moderate to severe Crohn's Disease”.

• Protocol: SHP647-301 study, “A phase 3 randomized, double-blind, placebo-controlled, parallel-group efficacy
and safety study of SHP647 as induction therapy in subjects with moderate to severe Ulcerative Colitis (Figaro
UC 301)”.

• Protocol: SHP647-303 study, “A phase 3 randomized, double-blind, placebo-controlled, parallel-group efficacy
and safety  study of  SHP647 as  maintenance therapy in  subjects  with moderate to severe Ulcerative Colitis
(Figaro UC 303)”.

• Protocol: B7981007 study, “A phase 2a, double-blind, randomized, placebo-controlled, parallel group study to
evaluate the efficacy and safety of oral PF-06651600 and PF-06700841 as induction and open label extension
treatment in subjects with moderate to severe Crohn’s Disease”.

• Protocol: RCP01-3201 Induction Study #1, “A phase 3, multicenter, randomized, double-blind, placebo-controlled
study of oral Ozanimod as induction therapy for moderately to severely active Crohn’s Disease”. 

11/09/2018 – 13/09/2018 Maratea 
Corso residenziale UNIGASTRO “Alimentazione, nutrizione e apparato digerente: implicazioni nello
stato di salute e di patologia” 

26/09/2018 – 28/09/2018 Roma 
Congresso “Approccio al paziente con disturbi cronici gastrointestinali” 

PUBBLICAZIONI 

PROGETTI 

CONFERENZE E SEMINARI 

https://www.thieme-connect.de/products/ejournals/html/10.1055/s-0042-1744981
https://www.thieme-connect.de/products/ejournals/html/10.1055/s-0042-1744981


23/01/2019 Catanzaro 
Congresso trisocietario AIGO-SIED-SIGE Calabria “Ipertensione portale 3.0: aspetti teorico-pratici” 

28/02/2019 – 01/03/2019 Reggio Calabria 
Congresso Regionale AIGO 2019 

26/03/2019 – 29/03/2019 Roma 
25° Congresso Nazionale delle Malattie Digestive 

20/09/2019 Lamezia Terme 
Corso SIMI-FADOI “Complicanze della cirrosi” 

24/09/2019 – 26/09/2019 Udine 
Corso Nazionale SIED 2019 “Le complicanze in endoscopia digestiva” 

18/10/2019 Cosenza 
Congresso “Colite Ulcerosa: aspetti clinici-diagnostici e linee guida" 

Relatore

07/11/2019 – 08/11/2019 Roma 
Campus AGGEI 2019 

14/11/2019 Catanzaro 
Congresso “Patologie del colon e microbiota: aspetti multidisciplinari” 

15/11/2019 Lamezia Terme 
Congresso “Malattia di Crohn: aspetti clinici-diagnostici e linee guida” 

Relatore

20/11/2019 – 22/11/2019 Bari 
Corso nazionale della gastroenterologia AIGO 

07/02/2020 Catanzaro 
Convegno “Focus sulle malattie epatiche autoimmuni” 

04/05/2021 – 06/05/2021 Roma 
"Endolive Roma" virtual edition 

02/12/2021 Catanzaro 
Corso SIED "Cancro colo-rettale. Screening e colonscopia di qualità: criticità nel sud Italia" 

Relatore

11/12/2021 Crotone 
Le norme su disposizioni anticipate di trattamento, il fine vita, le cure palliative. 

15/02/2022 – 30/12/2022 
Corso REGERD - Real World Evidence nella gestione del paziente con malattia da reflusso duodeno-
gastroesofageo 

25/03/2022 – 26/03/2022 Milano 
Corso SIED "Il Rischio Clinico e la Responsabilità Professionale: strumenti e metodi di gestione
dell'errore". 

09/04/2022 Catanzaro 
Congresso trisocietario SIED-SIGE-AIGO "Il tumore del colon-retto: dallo screening alla terapia" 

Relatore



14/05/2022 Catanzaro 
Corso di aggiornamento "Percorsi Diagnostico-Terapeutici nelle Malattie Infiammatorie Croniche
Intestinali" 

22/09/2022 – 23/09/2022 Roma 
Corso Avanzato Teorico Pratico: ENDOSCOPIA BILIO-PANCREATICA 

19/10/2022 Catanzaro 
Corso regionale IG-IBD "La gestione delle Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali in Calabria 

16/12/2022 – 17/12/2022 Vietri Sul Mare (SA) 
Convegno Triregionale AIGO Campania, Basilicata, Calabria "La Gastroenterologia nei nuovi network
del Sud Italia 

Relatore

25/03/2023 Crotone 
Congresso "La Malattia Celiaca: il percorso per un corretto inquadramento diagnostico: correlazione
clinico-anatomopatologica" 

22/06/2023 – 23/06/2023 Milano 
"The J Line: Simplify the journey" 

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - "Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

23/07/2026 
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